
زهرة الخزامي•





تصنيع لصنع الدواء والطعام تسُتخدم زهرة الخزامى فيتستحدم
لإضافة الأدوية، إذ تدخل في العديد من المنتجات الصيدلانية، با

إلى استخدامها كمكون عطري في مستحضرات التجميل 
التخلص والصابون والعطور وفي مجففات الزينة، كما تساعد في

، كما يُعدّ الخزامى من الأزهار [١]من الألم والصداع والاكتئاب،
ضفاء وتضُاف إلى مختلف أنواع المخبوزات لإللأكلنالصالحة 

المعادن نكهة عليها، بالإضافة إلى أنها تزيد كمية الفيتامينات و
في الطعام عند إضافتها إليه، كما أنها منخفضة الدهون 

[٢.]والسعرات الحرارية





نبات الخزامى•

ضو في عائلة هو ع( ، فيرا، سبيكاأوفسيناليس، أنغستفوليالافاندولا)اللافندر •
تات النباالخزامى من. والريحانعائلة النعناع، إكليل الجبل،–لامياسي

وهو . عاما، إذا كانت الظروف مناسبة 20المعمرة التي يمكن أن تصل إلى 
وتنتج الزهور (. سم60)قدم 2شجيرة عطرية جميلة مع ارتفاع متوسط 

.  الأرجوانية، التي تحتوي على مستويات عالية من الزيت العطري
من لديها العديد. من الخزامى عالميا سلعة محترمةالعطرىالزيت يعتبر

ية. الاستخدامات الطبية وغيرها حينانهمنخفضة جدا، في وذا سُمَّ
زهور الخزامى غنية جدا بالرحيق. كمطهر ومضاد للميكروبات يستخدم

ور بعد قطعها وتجفيفها، تستخدم زه. ويجذب النحل وغيرها من الملقحات
كما تزرع نباتات الخزامى للزينة. الخزامى في صناعة العطور 

•





لجين كمال: عمل الطالبة •

ايمان عبد العزيز:  اشراف المعلمة•

اسماء ابو صاع: مديرة المدرسة •

بنات زيتا الثانوية: المدرسة •


