
 

 

ك  أكسججج ججج ججج   
ك ي
يمكنكللأسماككوالكائناتكالحيةكالأخرىكالت 
كمنك تعيشكتحتكالماءكأنكتأخذكالأس     
تها.ك  الماءك،كإماكمنكخلالكالخياشيمكأوكبشر

ك الثديياتكالبحرية إلىكسطحكالماءك ي
ي بكأنكتأت 

كأنكالحيتانك ي
 
للتنفسك،كوهذاكهوكال ببكف

العميقةكتحتوىكعلىكثقوبكفوقكرؤوسهاك،ك
بحيثكيمكنكأنكتتشبكللتنفسكمعكالحفاظك
 علىكمعظمكأج امهاكتحتكالماء.ك

كالحيتانكتحتكالماءكدونكأنك يمكنكأنكتبق 
كلأنهاكت تخدمكالرئةك تتنفسكلمدةكساعةكأوكأسثر

٪كمنك09بكفاءةكعاليةك،كوتبادلكماكيصلكإلىك
ح مكالرئةكمعككلكنفسك،ككماكتخزنككمياتكك
كالدمك ي

 
كف كعاديةكمنكالأس      ةكغث  كبث 

 والعضلاتكعندكالغوص.ك
 

 

ككاكلجججحجججركاكركةك  دكركججججةك
العديدكمنكحيواناتكالمحيطاتكبدمكباردك
 (ectothermicكودرجةكحرارةكج مهاك) 
كنفسكالبيئةكالمحيطةكبها.ك  الداخليةكهي

البحريةكلهاكاعتباراتك الثدييات ومعكذلكك،كفإن
(ك،ك ماصكللحرارة ) للحرارة خاصةكلأنهاكمدمرة

كأنهاكتحتاجكإلىكالحفاظكعلىكدرجةكحرارةك بمعت 
أج امهاكالداخليةكثابتةكبغضكالنظركعنكدرجةك

 حرارةكالماء.ك

الثديياتكالبحريةكلديهاكطبقةكعازلةكمنك
الشحمك)تتكونكمنكالدهونكوالن يجكالضام(ك
تحتكال لد.كهذهكالطبقةكالشفافةكت محكلهمك
بالحفاظكعلىكدرجةكحرارةكأج امهمكالداخليةك

ك ي
 
كف عنكنفسكدرجةكحرارةكج مناك،كحت 

،ك الحوتكذوكالرأسية المحيطكالبارد.كيحتوي
ك وهوكنوعكمن ،كعلىكطبقةك القطبكالشمالىي

قدمك)المصدر:كك2شبيهةكبال لدكب ماسةك
 جمعيةكالحيتانكالأمريكية.(

ككاكلجججمجججيجججاكهك  ضجججغجججطك
كالمحيطاتك،كيزيدكضغطكالماءك ي

 
رطلكلكلكبوصةكك51ف

كأنكبعضك كح    ي
 
مربعةكلكلك33كقدمكمنكالماء.كف

كمنك ككثث  ي
 
كأعماقكالمياهكف حيوانات المحيط لاكتغث 

الأحيانك،كإلاكأنكالحيواناتكواسعةكالنطاقكمثلك
اكمنك
ً
الحيتان وال لاحفكالبحرية والفقمةكتنتقلكأحيان

كيومكواحد.كك ي
 
ةكعدةكمراتكف المياهكالضحلةكإلىكأعماقككبث 

 كيفكيمكنهمكانكيفعلوكهذا؟

ك يعتقدكأن كمنك حوتكالعنث   5قادركعلىكالغوصكأسثر
ميلكتحتكسطحكالمحيط.كواحدكالتكيفكهوكأنكك5/2

كالأقفاصكتنهاركعندكالغوصكإلىك ي
 
كف الأقفاصكوالرئت   
 أعماقكعميقة.ك

كمنك ل لحفاةكالبحركال لديةكالظهر يمكن الغوصكلأسثر

ةكالمرنةكك3999 كوالقشر قدم.كت اعدكرئتاهكالقابلةكللطي

ككوكاكلأكمجججوكاكجك  اكلجججركيجججاك ك
ك منطقةكالمدكوال زر التعاملك ي

 
كعلىكالحيواناتكف لاكيتع   

معكارتفاعكضغطكالمياهكولكنهاكتحتاجكإلىكتحملكالضغطك
كللريا كوالأمواج.كالعديدكمنكاللافقارياتكالبحريةك العالىي
كهذاكالموطنكلديهاكالقدرةكعلىكالتم كك ي

 
والنباتاتكف

ك
ً
بالح ارةكأوكالركائزكالأخرىكبحيثكلاكيتمكغ لهاكبعيدا
 ولهاكقشوركصلبةكللحماية.ك

ةكمثلكالحيتانكوأسماكك كأنكالأنواعكالعائمةكالكبث  كح    ي
 
ف

القرشكقدكلاكتتأثركبالبحاركالهائ ةك،كفإنكفرائ هاكيمكنك

كعلىك تحريكها.كعلىكسبيلكالمثالك،كتفرزكالحيتانكاليمت 

كإلىكمناطقك كيمكنكأنكتنتشر ي
م دافياتكالأرجلك،كالت 

ةكالريا كالعاليةكوالأمواج.ك  مختلفةكخلالكفث 

 ضجججوكءك
كتحتاجكإلىكالضوءك،كمثل الشعابك ي

الكائناتكالت 
المرجانية الاستوائية والطحالب المرتبطةكبهاك،كتوجدك
اقهاكب هولةك كيمكنكاخث  ي

كالمياهكالضحلةكالواضحةكالت  ي
 
ف

 بواسطةكضوءكالشمس.ك

بماكأنكالرؤيةكتحتكالماءكوم توياتكالضوءكيمكنكأنك
ك،كفإنكالحيتانكلاكتعتمدكعلىكالرؤيةكللعثوركعلىك تتغث 
طعامها.كبدلاكمنكذلكك،كفإنهاكتحددكفري ةكباستخدامك

 تحديدكالموقعكبالصدىكوسمعهم.ك

كأعماقكهاويةكالمحيطك،كفقدتكبعضكالأسماكك ي
 
ف

ورية.كالكائناتكالحيةك أعينهاكأوكتصبغهاكلأنهاكلي تكض 

ك ،كوذلككباستخدامك tiocsmiieuceitالأخرىكهي

ياكإعطاءكالضوءكأوكالأجهزةكالمنت ةكللضوءك البكتث 

 عمل الطالبة : هديل سمير 
 باشراف المعلمة : اسماء عمر .
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كاحدىكأسماككالمياهكالعميقجةكمجن الأسجمجاكك فصجيجلجة هي

كأعججججمججججاقكالججججفججججقججججاعججججيججججة ي
كف  كالججججفججججقججججاعججججة كال ججججمججججكججججة كتججججعججججيججججش .

الجججيجججا سجججواحجججل كاشجججاهجججدهجججاك [ 2] ،وت جججمجججانجججيجججاك أسجججث  كمجججا
ً
ونجججادرا

  الإن ان.ك

كك  -: اكلأكسجججمجججاككك

كك ككاكلجججحجججيجججوكاكنجججاكتك ككمجججنك اكلأكسجججمجججاككك
كك ك ككوكهي جججةك،ك

ككاكلجججمجججاكئجججي  جججةك اكلجججفجججقجججاكركي 
كك ككمجججنك ككاكلجججعجججظججج ك جججةك )كاكلجججغجججاكلجججبجججي 

كك ككاكلجججدكمك ككذكوكاكتك ككمجججنك أكنجججوكاكعجججهجججاك(ك
كك ك
 
ككتججج جججتجججمجججد ككحجججيجججثك اكلجججبجججاكركدك،ك

كك جججحجججيجججطك ككاكلجججم  ككاكلجججوجججسجججطك ككمجججنك حجججركاكركتجججهجججاك
كك ككاكلأكسجججمجججاككك ك ككوكتججج جججكجججن  بجججهجججاك،ك
كك ك ي
 
ككف جججةك ككاكلجججمجججاكئجججي  اكلجججمججج جججطجججحجججاكتك

كك جججةك،ك ككاكلأكركضجججي  ككاكلجججكجججركةك ككأكنجججحجججاكءك ججججمجججيجججعك
كك ككعجججنك ك

 
ككيجججزكيجججد ككمجججاك كهجججاك

 
ككتجججعجججدكاكد وكيجججبجججلججج ك

كك ككوكبجججعجججضك ككنجججوكعك،ك ككأكلجججفك ك ثجججلاكثججج   
كك ك ي
 
ككف ككتجججعجججيجججشك ككاكلأكنجججوكاكعك هجججذكهك

كك ككذكاكتك ككوكاكلأكنجججهجججاكرك كاكتك اكلجججبجججحجججث 
كك ككوكبجججعجججضجججهجججاك ككاكلجججعجججذكبجججةك،ك اكلجججمجججيجججاكهك
كك ككاكلجججمجججحجججيجججطجججاكتك ك ي

 
ككف اكخكخجججرك

كك ككاكلجججمجججيجججاكهك ككذكاكتك وكاكلجججبجججحجججاكرك
كك ككاكلأكسجججمجججاككك ككوكتجججمجججتجججاكزك اكلجججمجججاكلجججحجججةك،ك
كك ككفجججيججج ك ككجججج جججمجججهجججاك ككججججاكنجججبك بجججأكنك

كك ككاكلجججخجججيجججاجججشجججيجججمك،ك ك ججج ججج  
 
ككت ك
خ
فجججتجججحجججاكت

كك ككعجججلىك ككاكلجججمججج جججاكعجججدكةك وكيجججيجججفجججتجججهجججاك
كك ككبجججاجججسجججتجججخجججركاكجك اكلجججتجججنجججفجججسك
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ف
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 انواع الاسماك 

، لها المحيطات كبيرة تعيش في سممة
جسم طويل وملفوف، وعينان كبيرتا الحجم. 

أخذت اسمها من فمها العلوي الطويل 
  ،السيف المفلطح الذي يأخذ شمل

كبيرة الحجم توجد في  قرموط سممةوهي 
وجنوبها وشرقها،  أوروبا مناطق شاسعة في وسط

. إنها سممة وبحر قزوين بحر البلطيق وبالقرب من
وماء  المياه العذبة بدون حراشف تعيش في

وتتميز برأسها العريضة والمسطحة  المسوس
وفمها المبير. ويعيش قرموط ويلس ثلاثين عامًا 

  جيدة جدًا. سمع على الأقل ويتمتع بحاسة
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