
 طرق الحفاظ على نظافة البيئة 

 :زراعة الأشجار –
تعدّ الأشجار المصدر الرئيسي للأكسجين النقي الذي استنُفذ بسبب انتشار  

المصانع، وبزراعة الأشجار ستوفر مساحة خضراء وهواء نقي، بالإضافة إلى 
منظرها الجميل، وتحافظ الأشجار أيضًا على الطاقة، وتقلل من انبعاثات 

 .الكربون، وتدعم حماية البيئة المحلية
 :المعدات الكهربائية الحدّ من استخدام –

إن تقليلك من استخدام الطاقة يساعد في الحافظ على جو نظيفاً، كما أنها ستقلل  
من فاتورة الكهرباء وتوفرّ المال وتقلل أيضًا من كمية ثاني أكسيد الكربون التي  
تنتجها الأجهزة الكهربائية، ويمكنك الاستعاضة بالمنتجات الموفرة للطاقة التي  

 .ة بكثرةأصبحت متوفر
 :إعادة تدوير النفايات –

يمكن إعادة استخدام العناصر الموجودة التي تم أتُلفت وحُوّلت إلى منتج جديد،  
فهذه الطريقة مهمة في الحفاظ على نظافة البيئة؛ لأن النفايات تؤثر كثيرًا على  

 .البيئة، فتوجد العديد من سلّّت إعادة التدوير والمراكز المتخصصة بذلك
 :افظة على المياهالمح –

إن قيام الشركات والمصانع بإلقاء النفايات في إمدادات المياه تقلل فرصة حصول 
الإنسان على مياه نظيفة، ولهذا يمكن أن نفكّر بجمع مياه الأمطار واستخدامها 

لسقي النباتات وغسيل المركبات وما إلى ذلك لكي نوفرّ المياه النظيفة للّستخدام  
 .البشري

 :استخدام المواد الكيميائيةتقليل   –
بدلًا من شراء المواد البلّستيكية ذات الاستخدام الواحد والتي تضر بالبيئة بشكل  
كبير، يمكن شراء أدوات وأوانٍ قابلة لإعادة التدوير، أما بالنسبة للمواد الكيميائية  

  فإنها تلوث البيئة بشكل كبير، ويمكن الاستعاضة عن مواد التنظيف الكيميائية
 .بمنتجات تنظيف صديقة للبيئة كصودا الخبز والحمضيات

  

 

 


