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كيفية الحفاظ على البيئة من التلوث

التجي يججب على  البيئجة وحمايتهجا مجن أهجم المور  تعُجد عمليجّة المحافظجة علجى 
بشتى  البيئيجة  النظُجم  تدميجر  مجن  للحدّ  وذلجك  العتبار،  بعيجن  أخذهجا  الإنسجان 
أإنواعهجا، والتدهور الجبيئيّ الذي يهدد بدوره كلً مجن صجحة الحيواإنات، والبشر، 
جميع  فإجن  وبهذا  البشريجّة،  الإنشطجة  بفعجل  الطويجل  المدى  علجى  والنباتات 
القرارات المُتخذة مجن قِبجل البشجر تؤثجر علجى البيئجة بشكجل أجو بآخجر سجواء كاإنت 

تتعلق بأغذيتهم، أو مُشترياتهم،ج أو كيفّيةّ التنقل وغيرها.



دور مؤسسات المجتمع فى الحفاظ على البيئة

أصجبحت قضيجة التلوث الجبيئي أمراً يؤرّق العالجم بأكملجه؛ لمجا لهجا من 
جميع  علجى  يججب  لذلجك  والبعيجد،  القريجب  المدى  علجى  تبعات 
لمدى  الناس  وتوعية  التلوث  هذا  مجن  للحجد  التكاتجف  المؤسجسات 
المؤسجسات هذه  بعجض  دور  يأتجي  وفيمججا  المججر،  هذا  خطورة 



دور المؤسسات التعليميةّ فى الحفاظ على البيئة

يتم ترجمة دور المؤسسات التعليميةّ من مدارس، وجامعات، وكلياّت 
وغيرها عن طريق تضمين المناهج الدراسيةّ بمحتوى متخصص يتحدث 

عن البيئة، وكيفيةّ المحافظة عليها، وغيرها من الإنشطة المنهجية 
واللمنهجية التي تزيد من وعيّ الطلاب ومسؤوليتهم تجاه البيئة.



دور مراكز البحاث العلميةّ فى الحفاظ على البيئة

يوججد لمراكجز البحاث العلميجّة دور مهجم فجي تقديجم حلول للمشاكجل التجي تعاإنجي منها 
المسببة  الطرق  عجن  عوضاً  للبيئجة  وصجديقة  بدجيلجة  طرق  اكتشاف  ومحاولجة  البيئجة، 
ومدى  البيئيةّ  الملوثات  تقديجر  علجى  المؤسجسات  هذه  يتوقجف عمجل  ل  إجذ  لتدهورهجا، 
الجججججججججججججججججججبيئة. علجججججججججججججججججججى  ضررهجججججججججججججججججججا 



ما هي مصادر التلوث البيئي؟

صناعية،  وأخرى  طبيعيجة  عوامجل  بفعجل  الجبيئي  التلوث  ظاهرة  تنججم 
إليكم أشكال كلٍ من هذه العوامل: 

العوامل الطبيعية لتلوث البيئة•

على الرغم من أن للإنسان دورٌ كبيرٌ في عملية التدهور البيئي ومشكلة التلوث، إل أن هناك العديد من •
مصجادر التلوث التجي تسجببها الطجبيعة. تشمجل هذه المصجادر كجل مجن الظواهجر الطبيعيجة مثجل البراكين، 

وبعض أإنواع الغازات الدفيئة المنبعثة من الطبيعة.



ما هي مصادر التلوث البيئي؟

العوامل الصناعية لتلوث البيئة•

أمجا العوامجل الصجناعية، فجمجيعهجا مجن سجبب الإنسجان، وإنججمجت بفعجل التطور والنهضجة وكجل مجا يتعلق بالحياة 
المتطورة التجي إنعيشهجا الن. مجن المثلجة علجى مصجادر اسجبااب التلوث البجيئجي الناجمجة عجن إنهضة وتطور حياة 

الإنسان:



ما هي مصادر التلوث البيئي؟

العوامل الصناعية لتلوث البيئة•

المياه العادمة التي تنتج من المطابخ والحمامات
الغازات الناجمة عن حرق النفايات•
المبيدات الحشرية التي تستخدم في الزراعة•
السمدة•
الملوثات الصلبة من مخلفات المحاصيل•
مواد التعبئة والتغليف•
دخان السججائر•
دخان السجيارات•



معالجة التلوث البيئي

الوعي بالمشكلة•
وتقجع مسؤولية • كوكبنجا،  إنحمجي  أجن  علينجا  الجبيئي  التلوث  إنعالجج مشاكجل  حتجى 

حمايجة الرض علجى عاتجق جميجع الفراد. بدايةجً علينجا الوعجي بأهميجة المحافظة 
علجى البيئجة والحجد مجن التلوث، وأجن إنزرع فجي أولدإنجا حجب الرض، وأجن إنطلعهم 
من  التقليجل  مثجل  التلوث،ج  أضرار  مجن  للحجد  ومسجؤولياتهم  واجباتهجم  علجى 
اسجتخدام الكياس البلسجتيكية، والمحافظجة علجى إنظافجة الرض والبحجر وغيرها 

من المسؤوليات.



معالجة التلوث البيئي

العثور على الخيارات المنة•
يججب علجى الإنسجان أجن يقلجل مجن اسجتخدام المواد التجي تضجر البيئجة، والبحجث عن •

خيارات آمنجة، مثجل اسجتبدال أكياس البلسجتيك بأكياس الورق، والسجتعاإنة بالسماد 
الطبيعي المصنوع من الفواكه والخضار بدلً من السمدة الصناعية، والتقليل من 
تدخيجن السججائر، إضافةجً إلجى الذهااب إلجى المشاويجر القريبجة سجيراً على القدام 
الرئيسية  العوامجل  السجيارات أحجد  يعتجبر دخان  إجذ  السجيارات،  مجن اسجتخدام  بدلً 

لتلوث الهواء.



معالجة التلوث البيئي

الحد من العادات السيئة•
يتوججب علجى الفراد التوقجف عجن القيام بالمور التجي تزيجد مجن مشاكل التلوث •

الجبيئي، مثجل عدم إلقاء القمامجة فجي مجاري المياه وتعتجبر هذه العادة مجن أبرز 
مسجببات تدميجر مصجارف المياه الجوفيجة الصجالحة للشراب. الحفاظ على مياه 
الإنهار والبحار والتوقجف عجن إلقاء المخلفات فيهجا، إجذ يعتجبر ذلجك سجبباً رئيسياً 

في موت الكائنات المائية.
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