
النباتات الطبية 
 



المارمية : 
تعد الميرمية Sage (Salvia officinalis) أحد

الأعشاب المعروفة منذ قديم الزمان. وهي شجيرة
معمرة دائمة الخضرة ذات نكهة حادة ورائحة عطرية،

تتواجد في مناطق حوض البحر الأبيض المتوسط
وجنوب شرق أوروبا.

 



حصى البان:
 

Salvia :عرف حصى البان (بالإنجليزيةي
Rosmarinus) باسم الروزماري

أوإكليل الجبل، وهو ينتمي إلى النباتات
العشبية الصغيرة دائمة الخضرة، واسمه
،(Rosmarinus officinalis) العلمي

[١] ويوضح الجدول الآتي التصنيف
العلمي لنبات حصى البان.

 



زهورات 
مشروب الزهورات مصطلح يصف شاي الأعشاب بالشاي الأبيض
نوعا ما، لكنه مزيج من الأعشاب، والتوابل، والفواكه، والنباتات
الأخرى، وأوراق الشاي. 

https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A7%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%8A%D8%B6-%D9%85%D8%A7-%D9%87%D9%8A-%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%A9_23839


مدرسة بنات
زيتا الثانوية

 
باشراف المعلمة : بسمة ياسين 

عمل الطالبة : سارة صعيدي

مديرة المدرسة : اسماء ابو صاع 


