
 ما هو الاحتباس الحراري؟ 

تحبس غازات معٌنة الحرارة  هو عبارة عن الاحترار الذي ٌحدث عندما

تسمح هذه الغازات بدخول الضوء،  فً الغلاف الجوي للأرض، حٌث

ولكنها تمنع الحرارة من الهروب مثل الجدران الزجاجٌة لبٌت زجاجً، 

لى سطح ومن هنا جاء اسم الاحتباس الحراري. ٌسطع ضوء الشمس ع

الأرض، حٌث ٌتم امتصاص الطاقة، ثم تشع مرة أخرى فً الغلاف 

وفً الغلاف الجوي تحبس جزٌئات غازات  الجوي على شكل حرارة،

وكلما زاد تركٌز  الدفٌئة بعض الحرارة، والباقً ٌهرب إلى الفضاء،

غازات الدفٌئة فً الغلاف الجوي كلما احتُجزت الحرارة فً الجزٌئات. 

تفعت مستوٌات غازات الدفٌئة وانخفضت على مدار تارٌخ بشكل عام ار

كما  الأرض، وكانت ثابتة إلى حد ما خلال آلاف السنٌن القلٌلة الماضٌة،

حتى  درجات الحرارة العالمٌة ثابتًا إلى حد ما خلال تلك الفترةظل متوسط 

عامًا الماضٌة، ومن خلال حرق الوقود الأحفوري والأنشطة  051الـ 

التً تنبعث منها كمٌات كبٌرة من غازات الدفٌئة، لا سٌما على الأخرى 

مدى العقود القلٌلة الماضٌة ٌعمل البشر الآن على تعزٌز تأثٌر الاحتباس 

تعد بالعدٌد من  الحراري، وتسخٌن الأرض بشكل كبٌر، وبطرق

 التأثٌرات. 

ة ذوبان القمم الجلٌدٌة القطبٌة وانهٌار الغطاء النباتً والحٌاة البرٌ

والاندفاعات العنٌفة للأعاصٌر التً كانت متفشٌة فً الماضً كلها أسباب 

على العدٌد من الجوانب على  تغٌر المناخ ٌمكن أن ٌؤثر مقلقة لفهم كٌف

كوكب الأرض، وكما نعلم أن الاحتباس الحراري لا ٌعنً فقط ارتفاع 

هو التأثٌر الهائل على الصحة الاجتماعٌة  درجة حرارة الأرض، بل

والاقتصادٌة والبدنٌة والبٌئٌة ككل. آثار الاحتباس الحراري على البٌئة 

والمناخ والبشرٌة: بشكل عام ٌؤثر الاحتباس الحراري بالفعل على الجنس 

البشري والنبات والحٌوان بعدة طرق، وذلك من خلال زٌادة مستوٌات 

من ومن المعترف به جٌدًا  المحٌطات والجفاف وأنماط الطقس المتغٌرة،

خطٌر للصحة  مصدر قلق قبل العلماء فً جمٌع أنحاء العالم أنه

فٌما ٌلً قائمة بالتأثٌرات الهامة التً تحدثها ظاهرة  والبٌئة. العامة



والبشرٌة: ذوبان الأنهار الجلٌدٌة:  والمناخ الاحتباس الحراري على البٌئة

ة والحٌوانات ذوبان الأنهار الجلٌدٌة سٌخلق عددًا كبٌرًا من المشاكل للبشرٌ

بسبب زٌادة الاحتباس الحراري سٌرتفع مستوى  الأرض. التً تعٌش على

سطح البحر، مما سٌؤدي إلى الفٌضانات، وهذا بدوره سٌؤدي إلى إحداث 

وبصرف النظر عن رفع مستوى سطح البحر  فوضى فً حٌاة الإنسان،

عٌق الحٌوانات، وبالتالً سٌ أنواع من للخطر العدٌد فإنه سٌعرض أٌضًا

توازن النظام البٌئً. تتضاءل بعض المناطق فً القطب الشمالً وتتدفق 

ٌؤدي ارتفاع درجات الحرارة إلى تهدٌد  إلى المحٌطات الرئٌسٌة، حٌث

ومع  فً هذه المناطق، بأكملها والنظم البٌئٌة سرٌع للغاٌة للحٌاة البرٌة

حداث التً لا ذوبان الأنهار الجلٌدٌة بمعدلات هائلة ٌتم بدء سلسلة من الأ

ٌمكن عكسها. تغٌر المناخ: بدأت أنماط الطقس غٌر المنتظمة تظهر النتائج 

تم ملاحظة زٌادة هطول الأمطار على شكل مطر فً  بالفعل، حٌث

سٌؤدي المزٌد من الاحتباس الحراري إلى  المناطق القطبٌة وشبه القطبٌة.

لا ٌمكن  مزٌد من التبخر الذي سٌؤدي إلى مزٌد من الأمطار، كما

للحٌوانات والنباتات التكٌف بسهولة مع زٌادة هطول الأمطار، وقد تموت 

عدم  النباتات وقد تهاجر الحٌوانات إلى مناطق أخرى، مما قد ٌتسبب فً

بأكمله. ارتفاع معدلات الجفاف: بٌنما قد تكون  النظام البٌئً توازن

ٌحدث فً  الفٌضانات موجودة فً معظم دول العالم فإن الجفاف الشدٌد

أماكن أخرى من العالم، ومع ارتفاع درجات الحرارة ٌزداد وجود الجفاف 

فً معظم هذه الدول بالإضافة إلى موجات الحرارة وعدم هطول الأمطار، 

حٌث بدأت غابات بأكملها فً الاختفاء بما فً ذلك على سبٌل المثال 

على  عشرات الملاٌٌن من الأشجار فً روكً كولورادو. سٌكون التبخر

نطاق واسع هو السبب الرئٌسً للجفاف فً العدٌد من الأماكن وخاصة 

إلا  لأزمة المٌاه وعلى الرغم من أنها تتأرجح تحت الضغط الهائل إفرٌقٌا،

أن زٌادة الاحتباس الحراري ستزٌد من تفاقم الوضع وستؤدي إلى سوء 

ن تؤثر التغذٌة. الأمراض: عندما تصبح درجة الحرارة أكثر دفئًا ٌمكن أ

فمع زٌادة هطول  على صحة الإنسان والأمراض التً ٌتعرضون لها،

الأمطار من المرجح أن تنتشر الأمراض التً تنقلها المٌاه مثل الملارٌا. 

اٌضاً عندما تصبح الأرض أكثر دفئًا من المرجح أن تزداد موجات 



الحرارة التً ٌمكن أن تسبب ضربة كبٌرة للناس. تردد الأعاصٌر: مع 

تفاع درجة حرارة المحٌطات من المرجح أن تصبح الأعاصٌر ار

ترتفع درجة  زٌادة الاحتباس الحراري والعواصف الأخرى أقوى، ومع

مٌاه المحٌط وتسخن الهواء المحٌط، مما ٌؤدي إلى حدوث  حرارة

أعاصٌر. ارتفاع مستوى سطح البحر: عادةً ٌتسبب ذوبان القمم الجلٌدٌة 

لمٌاه فً الغلاف الجوي فً زٌادة مستوٌات سطح القطبٌة وانخفاض تبخر ا

البلدات والمدن الساحلٌة الجذابة بالقرب من الساحل الشرقً  البحر.

للولاٌات المتحدة وخلٌج المكسٌك هً مجرد مناطق قلٌلة بدأت فٌها أضرار 

الفٌضانات المدمرة تترك بصماتها فً التارٌخ. التأثٌر على الزراعة: ٌمكن 

وعلى الرغم من أن النتائج لم  على الزراعة، اس الحراريالاحتب أن ٌؤثر

مع ارتفاع  تظهر بعد إلا أنها قد تظهر التأثٌرات فً السنوات القادمة.

درجة الحرارة العالمٌة ستجد بعض النباتات صعوبة فً البقاء على قٌد 

حٌث أن النباتات هً المصدر الرئٌسً للغذاء للبشر،  الحٌاة وستموت،

قد ٌؤدي إلى  والنقص فً الغذاء قد ٌحدث نقص فً الغذاء، ونتٌجة لذلك

الحرب والصراعات فً بعض البلدان. موجات حر غٌر متوقعة: 

وأسباب أخرى، فإنه ٌمكن أن ٌحدث  غازات الاحتباس الحراري بسبب

تسبب موجات الحر طقسًا شدٌد الحرارة  موجات حر غٌر متوقعة، حٌث

موجات الحرارة  حدثت وفٌات بسبببشكل خطٌر، وفً السنوات الأخٌرة 

الكبٌرة، مما حدث فً السنوات الستٌن الماضٌة. حرائق الغابات المتكررة: 

هً حدث طبٌعً مع إضافة ثانً أكسٌد  حرائق الغابات فً حٌن أن

الكربون فً الهواء والصٌف الأكثر سخونة فإن الأدلة تتحدث عن نفسها، 

الظهور بكمٌات هائلة كل عام، تستمر حرائق الغابات المتكررة فً  حٌث

وأن معدل حرقها أطول من السابق، ومع إطلاق ثانً أكسٌد الكربون فً 

الهواء لا تتعرض حٌاة الناس للخطر فحسب بل تتضرر الحٌاة البرٌة 

بشدة. فً كل مرة ٌحدث فٌها حرٌق هائل ٌقل مستوى الأكسجٌن الموجود 

ربون التً ٌتم إطلاقها فً لمكافحة الكمٌات الخطٌرة من ثانً أكسٌد الك

الغلاف الجوي. التأثٌر على المحاصٌل: بشكل عام إذا تغٌرت الفصول 

وأصبحت أنماط الطقس هائجة وحدثت فٌضانات بسبب ارتفاع مستوٌات 

فبمجرد أن  سطح البحر فإن محاصٌلنا بالكاد تحصل على فرصة للقتال،



فً إثارة الاهتمام،  تتعثر صناعة معالجة الأغذٌة سٌبدأ الاقتصاد بالفعل

ٌمكن أن ترتفع أسعار المحاصٌل الأساسٌة بشكل كبٌر، مما ٌؤدي  حٌث

إلى تضخم كبٌر والمزٌد من المشاكل الاقتصادٌة. ارتفاع درجة حرارة 

ٌُذكر أن الوجود تستمر فً رؤٌة تضاؤل  الشعاب المرجانٌة المحٌطات: 

ٌرات فً درجات تؤثر التغ فً المحٌط بسبب الاحتباس الحراري، حٌث

الشعاب  أن تتأثر وبمجرد الحرارة علٌها أكثر مما ٌحدث على أرضنا،

تصبح النظم البٌئٌة بأكملها التً تزدهر عفا علٌها الزمن.  المرجانٌة

المخاطر الصحٌة: مع زٌادة احتباس المزٌد من ثانً أكسٌد الكربون فً 

كثر الغلاف الجوي ٌصبح الحصول على الهواء القابل للتنفس أ

وإذا استمر الاحتباس الحراري فإن معظم دول العالم ستبحث عن  صعوبة،

ملٌارات الدولارات لمكافحة أمراض الجهاز التنفسً وأعراضه. الانهٌار 

الاقتصادي: من ٌدري مدى السوء الذي ٌمكن أن ٌصاب به الاقتصاد مع 

جود فبدون و انخفاض جودة حٌوٌة المحاصٌل والإنتاج والمواد الصناعٌة،

وبدون الموارد لإطعام العالم  الطبٌعة إلى جانبنا ستنهار صناعة الأغذٌة،

وسٌكون الجوع أكبر معاركنا. انخفاض عدد السكان: إذا  سٌنهار التصنٌع،

عدد سكان  استمر الاحتباس الحراري دون رادع فمن المقدر أن

ومع تزاٌد شدة العواصف  فً المائة، 55بنسبة سٌنخفض  العالم

نصف  الكوارث الطبٌعٌة ٌضانات والزلازل وحرائق الغابات ستقللوالف

للأمراض المرتبطة  فً المائة أخرى سٌتعرضون 55وأن  سكان الأرض،

والمجاعة والفقر. فً الماضً كان العلماء متشككٌن فً إلقاء اللوم  بالهواء

وبٌنما نتجه  ارتفاع درجات الحرارة فً ظاهرة الاحتباس الحراري، على

مشارٌع مستقبلٌة للتكنولوجٌا والإبداع بدأ المجتمع العلمً بخطى ثابتة إلى 

مع وكالة حماٌة البٌئة وغٌرها من المؤمنٌن بالاحتباس الحراري لفعل 

وكما لم ٌحدث من قبل ٌرى العلماء معدلات نمو متزاٌدة  شًء حٌال ذلك،

 .لتغٌر المناخ

 

 


