
 

 

 انُٓسسي فمط(. -رمطيط انًشطٔع انُٓبئي )نهجحث انعهًي انزطجيمي 
 

 Abstract.1 انـًهرض.1

حدّ -أحٌانًا–كثٌر من البٌوت، وأماكن العمل، لمخاطر الإصابات التنفسٌة المفاجئة التً تصل  تتعرّض .

ا  333الوفاة؛ كما ٌصٌب مرض الربو  ًٌّ ٌُكلِّفُ المرٌضُ الواحد بالربو سنو ا، و ًٌّ $ 2394ملٌون إنسانٍ عالم
ًٌّا فً المتوسّط!  دولارًا أمرٌك

 للعام العالمًّ الربو تقرٌر أوصى وقد بسهولة، ٌكتشفها أو بها ٌشعر أن دون بالفرد تحدق الأخطار هذه كُّل
 البٌانات باستعمال قمنا الاخطار لهذه ونظرا وتفادٌها المخاطر هذه لإدارة الحلول من مزٌدٍ  بإٌجاد م4192

 الجهاز ٌعمل حٌث والتنقٌة؛ للتنبٌه وأدواتٍ  وأجهزة حساسات من ٌتكون الذي جهاز لصنِع جمعت؛ التً
 حّد إلى القٌم هذه تجاوز وعند الكربون، أكسٌد ول أ وغاز الطبخ وغاز الغبار من كل منسوب قٌاس على

ٌُرسل وصوتٌا ضوئٌا تنبٌها ٌطلقِ الجهاز ن فإ الخطر؛  من عٌّنات بسحب التنقٌة جهاز ٌبدأ ثمSMSرسالة و
 غاز لوجود التنبٌه حال فً آلًٌّا النوافذ بفتح ٌقوم حٌن ،فً الغبار لوجود التنبٌه كان حال فً وتنقٌتها الهواء

  الطبخ غاز أو الكربون أكسٌد ولا

 ُ  لغاز التعرض مخاطر من والحد الربو، بخاخ لاستعمال والحاجة الربو نوبات تكرار بانخفاض البحث ٌتنّبؤ
 مخلفات من التقلٌل فً المساهمة عبر لذلك الإٌجابً والانعكاس الطبخ، غاز أو الكربون أكسٌد أول

 .المستشفٌات

 Problem.2 انـًشكهخ.2
 

 

إن الأمراض التنفسٌة التً تحدث عادةً نتٌجة الغبار، لها تؤثٌر خطٌر على حٌاة المصابٌن قد ٌصل إلى    
ٌّة ) ٌّة الأسترال ٌّة والغبار نوبات الربو NACAالوفاة! وبحسب منظمة الربو الوطن (، تُسبّب العواصف الرمل

ٌُنصح   المصابون بؤمراض الربو بالابتعاد عن الأماكن المتؤثرة بالغبار.عادةً، و

لضمان قدرة -فقط–ولا ٌكفً وجود العلاج للحدّ أو التقلٌل من حدوث نوبات هذه الأمراض، وإنما هو 
المرٌض على العٌش بعد حدوث النوبة فً حال أسعفه الوقت لتلقًّ العلاج؛ لذا كان لا بد من الاهتمام 

ٌّجات بالإجراءات ا لوقائٌة التً تحدّ من حدوث هذه النوبات وتقللها، بخاصة أن كثٌرًا من أسباب مه
 الأمراض التنفسٌة تحدث بشكل مفاجئ؛ كالغبار، والغاز، ورائحة المواد المنظفة، وغٌرها!

ٌّة )4192وبحسب دراسةٍ نشرت عام  ٌُكلفّ الربو NCBIم عن المركز الوطنً لمعلومات التقانة الحٌو  )
ًٌّا، وقد تزٌد التكلفة أو تنقص بحسب العوامل الخاصّة بالمنطقة. الك ثٌر من البلدان ملٌارات الدولارات سنو

وفً دراسةٍ أخرى منشورةٍ عن المركز نفسه، وجد الباحثون أنّ متوسّط التكلفة الشاملة لمرٌض الربو الواحد 
ا هو  ًٌّ ًٌّا!2394سنو  $ دولارًا أمٌرك

  ل المطروح هو4 كٌف نمنع تعرّض المرٌض للمهٌجات المسبِّبة للنوبات التنفسٌة؟من هنا، فإنّ السإا     



 

 

ا من خلال تقلٌل التكالٌف المادٌة الباهظة التً تتكلفّها الحكومات سنوٌاً  ًٌ وكٌف ٌمكن أن ٌنعكس ذلك اقتصاد
 لعلاج الأمراض التنفسٌة؟

 

 Scientific Background.3 انرهفيخ انعهًيخ.3

هناك أخطار رئٌسة تسبب المشاكل والنوبات التفسٌة لإلنسان؛ منها4 الغبار، وغاز أول أكسٌد ُ هناك أخطار 
 رئٌسة تسبب المشاكل والنوبات التنّ ، تُ الكربون، وغاز الطبخ. وبحسب منظمة الربو الوطنٌّة األسترالٌّة

)NACA ) والغبار نوبات الربو عادًة، وٌُنصح المصابون بؤمراض الربو باالبتعاد  سّبب العواصف الرملٌّة

ا ( SFDA( من جانبٍ آخر، نشرت الهٌئة السعودٌة العامة للغذاء والدواء .عن األماكن المتؤثرة بالغبار 

غاز توعوّيً مقا غاز أوّل أكسٌد الكربون، وقد أشار المقال إلى أن أوّل أكسٌد الكربون هو الٌو ضّح خطر 
 الممكن أن ٌإدي إلى الوفاة المفاجئة عدٌم اللون والرائحة، من

 

 

 Materials.4 انـًٕاز.4
 

  ٌتكوّن جهاز أوكسجٌنً من العناصر الرئٌسة الآتٌة4  

 الحسّاسات. .9
 أجهزة التحكّم الدقٌقة. .4
 أدوات التنقٌة. .3
 أدوات التنبٌه. .2

 (.STEAMالحساسات، وتحقٌق الإخراج الفنً للمشروع وفق ) وتضاف قاعدة بلاستٌكٌة لجمع

 

  الحسّاسات: تتضمن حساس الغبار، وحساس أول أكسيد الكربون، وحساس غاز الطبخ.-1

 

 (.9حسّاس الغبار )ملحق 
 (4حسّاس أوّل أكسٌد الكربون )ملحق. 

 (.3حسّاس غاز الطبخ )ملحق   
  قاعدة بلاستٌكٌة على شكلO2 (2لحقلحفظ الحساسات )م 

 

 أجهزة التحكّم الدقيق:-2

 

 Arduino UNO R3 (.5)ملحق 
 

 

 أدوات التنقٌة3-4

 

 (.2جهاز التنقٌة الهوائً )ملحق 
 تمكن إضافته والتحكّم بالنوافذ عبر الأردوٌنو(.7جهاز فتح النوافذ لتنقٌة الهواء )ملحق( .) 



 

 

 

 أدوات التنبيه: .4
 SIM800L GPRS GSM SIM Board Quadband Onboard TTL with 

Antenna (.2)ملحق 
 Buzzer Sound Alarm (.3)ملحق 
 LED Light Alarm (.91)ملحق 
 Relay Module (.99)ملحق 

 

 

 Procedures\Preliminary Designs.5 الإخطاءاد / رظبييى أٔنيخ.5
 

 إجراء الاستبيان-اولا:

 يعزجط يزب ًحب ثبنًمبضَخ يع ليبسثًب أٌ ليبس انزأثط ثبنغجبض ٔيب يُزح عُّ يٍ َٕثبد انطثٕ 

 انزأثط ثغبظ أٔل أكسيس انكطثٌٕ ٔغبظ انطجد؛ ثسجت ذطٕضرًٓب انعبنيخ؛ فمس اعزًسَب فيًب يزعهك

 ..ثبلاسزجيبَبد عهٗ عيُخ يٍ الأفطاز انًظبثيٍ ثبنطثٕ ٔانصيٍ نسيٓى ألبضة يظبثيٍ ثّ

 

  -يدًٕعّ يٍ الاسئهّ ْٔي: عٍشرظب55سؤال  رى 

ثطأيك ْم يؤثط يطع انطثٕ ثبنحبنّ الاخزًبعيّ نهفطز؟-1  

ْم رطٖ اٌ ٔخٕز رُجيّ لاضرفبع يُسٕة يثيطاد انطثٕ كبنغجبض يسبعس عهٗ رمهيم َٕثبد انطثٕ؟-2  

خ كبنعًم أٔ انسضاسخ؟طثٕ أٔ يُع لطيجك يٍ إَدبظ يًّْٓم سجك أٌ يُعك يطع ان-3  

جك ثُٕثخ ضثٕ؟طجذ أٔ أطُيت لطيخ انًبضيخ أُ ِطح ذلال الأسبثيع الأضثعيّ  كى-4  

ح ذلال الأسبثيع الأضثعخ انًبضيخ اسزعًهذ أٔ اسزعًم لطيجكُ خٓبظ ثربخ انطثٕ؟يطكى -5  

 

 انًُٕشج يٍ انًطخٕ انٓسف رحسيس رى. 1: ثانيا

 .عبو ثشكم نهدٓبظ انطئيسيخ انًكَٕبد ضسى رى شنك عهٗ ثُبءا ..2

 يٍ يكٌٕ نكم انلاظيخ الانكزطَٔيخ انمطع عٍ الاذزظبص اْم ٔسؤال ثحث عًم رى ..3

 .اندٓبظ يكَٕبد

 .ٔشطائٓب اسعبضْب ٔعٍ انمطع ْصِ رٕفط عٍ انجبئعيٍ احس ثسؤال لًُب .4

 رٕضيح ركفي ثسيطخ ثًطٔحخ ثبسزجسانّ فمًُب عبني، انٕٓاء رُميخ خٓبظ سعط اٌ ٔخسَب.5

 .انفكطح

 ثحيث ،BreadBoard يثم نحبو انٗ رحزبج لا ازٔاد اسزرساو رى انمطع ٔرشجيك نزٕطم. 6

 ثسٕٓنّ ٔرجسيهٓب رغييطْب يًكٍ

 .ٔيٕرٕض يدس نكم انجيبَبد أضاق ثزدًيع لًُب. 7

 

   

 

 



 

 

 Build & Test a Prototype.6 ثُبء ٔاذزجبض ًَٕشج أٔني.6

 
 وتم به الخاصة البٌانات بؤوراق وبالاستعانة الاخر تلو واحد مجس كل وتجرٌب وتشغٌل توصٌل تم. 9 .

 مجس كل تشبٌك
 .ٌعمل انه من للتؤكد فقط بسٌط كود وتشغٌل Arduino الدقٌق بالمتحكم

 تنقٌة جهاز عن بدٌل) المروحة واٌضا عمله من والتؤكد الشباك فتح عن المسإول الموتور بتشبٌك .قمنا4
 relayوال( الهواء

 المجساتٌقوم فقط بعرض قراءات ide aduinor.تم رفع كود تجرٌب3ً
 الذي سوف ٌتم استخدامه لفتح النافدة. servoقمنا بكتابة كود ٌشغل المروحه وٌشغل الموتور.2
نرٌد ان نستخدم موتور السٌرفو لفتح نافذه تسمح بدخول الهواء النقً وخروج الغازات  الضارة  لذلك -5

 قمنا بتصمٌم وعمل نافذه بسٌطه واوصلنا السٌرفو .
 صور للمواد المستخدمه
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 إعبزح رظًيى ٔإعبزح إذزجبض.
7.Redesign & Retest 

 

 

 

 

 

 Data Analysis.8 رحهيم انجيبَبد / الإحظبءاد.8

إجراء الاستبيانات   

 ثًب أٌ ليبس انزأثط ثبنغجبض ٔيب يُزح عُّ يٍ َٕثبد انطثٕ يعزجط يزب ًحب ثبنًمبضَخ يع ليبس

ذطٕضرًٓب انعبنيخ؛ فمس اعزًسَب فيًب يزعهكانزأثط ثغبظ أٔل أكسيس انكطثٌٕ ٔغبظ انطجد؛ ثسجت   

.ثبلاسزجيبَبد عهٗ عيُخ يٍ الأفطاز انًظبثيٍ ثبنطثٕ ٔانصيٍ نسيٓى ألبضة يظبثيٍ ثّ . 

 

  -يدًٕعّ يٍ الاسئهّ ْٔي: عٍشرظب55سؤال  رى 

ثطأيك ْم يؤثط يطع انطثٕ ثبنحبنّ الاخزًبعيّ نهفطز؟-1  

يطاد انطثٕ كبنغجبض يسبعس عهٗ رمهيم َٕثبد انطثٕ؟ْم رطٖ اٌ ٔخٕز رُجيّ لاضرفبع يُسٕة يث-2  

خ كبنعًم أٔ انسضاسخ؟طثٕ أٔ يُع لطيجك يٍ إَدبظ يًّْٓم سجك أٌ يُعك يطع ان-3  

جك ثُٕثخ ضثٕ؟خ انًبضيخ أُ ِطجذ أٔ أطُيت لطيطح ذلال الأسبثيع الأضثعيّ  كى-4  

لطيجكُ خٓبظ ثربخ انطثٕ؟ح ذلال الأسبثيع الأضثعخ انًبضيخ اسزعًهذ أٔ اسزعًم يطكى -5  

 :ٔكبَذ إخبثبد الاسزجيبٌ كًب يأري

ثطأيك ْم يؤثط يطع انطثٕ ثبنحبنّ الاخزًبعيّ نهفطز؟-1  



 

 

 
ْم رطٖ اٌ ٔخٕز رُجيّ لاضرفبع يُسٕة يثيطاد انطثٕ كبنغجبض يسبعس عهٗ رمهيم َٕثبد انطثٕ؟-2  

 
 انسؤال انثبنث

خ كبنعًم أٔ انسضاسخ؟إَدبظ يًّٓطثٕ أٔ يُع لطيجك يٍ ْم سجك أٌ يُعك يطع ان-  
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 ابدا
6% 



 

 

 
 انسؤال انطاثع

جك ثُٕثخ ضثٕ؟خ انًبضيخ أُ ِطجذ أٔ أطُيت لطيطح ذلال الأسبثيع الأضثعيّ  كى-4  

 
 انسؤال  انربيس

ح ذلال الأسبثيع الأضثعخ انًبضيخ اسزعًهذ أٔ اسزعًم لطيجكُ خٓبظ ثربخ انطثٕ؟يطكى -  
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 Results.9 انُزبئح.9

ا من خلال رسائل ) من      ًٌّ (؛ لتجنب المكان SMSخلال اختبار الجهاز؛ تبٌنت فعالٌته فً تنبٌه الأفراد فعل
ًٌّا على تنقٌة الجو.  المصاب بالإضافة إلى عمل الجهاز آل

ٌتنبّؤ البحث بانخفاض نوبات الربو لدى المصابٌن بها، وعدم حاجتهم لاستعمال بخاخ الربو بالمستوى      
 .السابق نفسه

. 

 

 

 Applications.10 انزطجيمبد.10

 
 استخدام ٌمكن حٌث التنفسٌة، والامراض الربو مرض من ٌعانون الذٌن على المشروع هذا فائدة تقتصر لا

 اٌضا ٌمكن. الغاز او التلوث منسوب ارتفاع عند للتنبٌه والمدارس والمستشفٌات البٌوت فً المشروع هذا
 العاملٌن تعرٌض الى تسربها ٌإدي قد غازات استخدام فٌها ٌتم التً والمصانع المنشآت فً استخدامه
 لمخاطر

 

 

 

 Future Research.11 انسضاسخ انـًسزمجهيخ.11

 خطارالافراد من الاٌوصً البحث بمزٌد من التجارب والتموٌل؛ اكتشاف إمكانٌات الجهاز فً تحذٌر  
 مراضالا؛ لجمع مزٌدٍ من المعلومات فً مجال ا تدرٌجٌّ التنفسٌّّة، وتوسٌع دائرة استخدام جهاز أوكسجٌنً

 اكثر من مره فً الٌوم
4% 

مره الى مرتٌن فً 
 الاسبوع

4% 

من مره الى مرتٌن 
 فً الشهر

8% 

 ولا مره
84% 



 

 

سٌة و نشر ثقافتها عبر منافذ مراض التنفالا نوبات فراد بالسبل الوقائٌة ضّدالاالتنفسٌّة، كما ٌُوصً بتوعٌة 
 متعددة 
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