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 الوصف المنطقً 

الأمراض التنفسٌة التً تحدث عادًة نتٌجة الغبار، أو التسمم بغاز أول أكسٌد  إن 

الكربون، أو غاز الطبخ؛ لها تأثٌر خطٌر على حٌاة المصابٌن قد ٌصل إلى الوفاة! 

أو الاصابة بامراض خطٌرة ولا ٌكفً وجود العلاج للحّد أو التقلٌل من حدوث 

قدرة المرٌض على العٌش بعد حدوث نوبات هذه الأمراض، وإنما هو فقط لضمان 

النوبة فً حال أسعفه الوقت لتلقً العلاج؛ لذا كان لابد من الاهتمام بالإجراءات 

الوقائٌة التً تحّد من حدوث  هذه النوبات وتقللها، بخاصة أن كثٌرا من أسباب 

مهٌّجات الأمراض التنفسٌة تحدث بشكل مفاجئ؛ كالغبار، والغاز، ورائحة المواد 

 نظفة، وغٌرها! الم

 

إن المشكلة لا تقتصر على مرض الربو وحده، وإنما ٌوجد كثٌر من الأخطار 

التنّفسٌة المحدقة بالأفراد؛ مما ٌستدعً أهمٌّة ابتكار الأجهزة التً تساعد فً 

التخفٌف من نوبات الأمراض التنفسٌة، وتحّسن الظروف البٌئٌة التً ٌعٌش فٌها 

طرٌقةٍ مباشرةٍ وغٌر مباشرة على توفٌر تكالٌف هذه الفرد؛ وعلٌه، سوف ٌساعد  ب

 الأمراض على الحكومات. 

 

 السؤال:

ببة  من هنا، فإنّ السؤال المطروح هو: كٌف نمنع تعّرض المرٌض للمهٌجات المسِّ

للنوبات التنفسٌة؟ وكٌف ٌمكن أن ٌنعكس ذلك اقتصادًٌا من خلال تقلٌل التكالٌف 

 الحكومات سنوٌا  لعلاج الأمراض التنفسٌة؟ المادٌة الباهظة التً تتكلفها 



 

 الفرضٌة:

ٌفترض البحث ان إضافة جهاز اكتشاف وتنقٌة آلً إلى المنازل، وأماكن العمل، 

ٌُساعد فً اكتشاف مخاطر ارتفاع منسوب الغبار، وغاز أوّل  والغرف عموما س

الغرفة، أو أكسٌد الكربون، وغاز الطبخ مبّكًرا،ثم إرسال تنبٌه إلى الموجودٌن فً 

من ٌرٌد دخولها؛ لتحذٌرهم من الأخطار التً تحتوٌها الغرفة؛ مما سٌخفض 

 احتمالٌة الإصابة بنوبات الأمراض التنفسٌة و أخطارها.

 

 أهداف البحث 

( صناعة جهاز تقنً فعال فً اكتشاف المنسوبات الغٌر طبٌعٌة للغبار و اول 1

 اكسٌد الكربون وغاز الطبخ والدخان .

كون الجهاز متمكننا  من تنقٌة هواء الغرفة عبر إضافة حجرةٍ خاصة ( أن 2ٌ

 بالتنقٌة، أو الفتح الألً للنوافذ بحسب طبٌعة التنبٌه.

(؛ لتحذٌرهم من وجود SMS( تنبٌه الأفراد عبر الرسائل النصٌّة القصٌرة )3

 منسوباتٍ عالٌة الأخطار فً الغرفة.

 ( الحد من حدوث النوبات التنفسٌة.4

تحقٌق أثر اقتصادي جٌد من خلال توفٌر تكلفة العلاجات الأزمة للنوبات (  5

 التنفسٌة.

 

 المواد 

 ٌتكّون الجهاز من العناصر الرئٌسة  الأتٌه :

الحساسات: تتضمن حساس الغبار، وحساس أول أكسٌد الكربون، وحساس غاز  -1

 الطبخ. 

 أجهزة التحّكم الدقٌق:  -2

Arduino UNO R3. 

 

 التنقٌه :أدوات -3



 جهاز التنقٌة الهوائً.●  

 جهاز فتح النوافذ لتنقٌة الهواء●  

 

 أدوات التنبٌه:- 4

 SIM800L GPRS GSM SIM Board Quadband Onboard 

TTL Antenna 

Buzzer Sound Alarm 

LED Light Alarm 

Relay Module  

 

 وتضاف قاعدة بلاستٌكٌة لجمع الحساسات.

 

 اجراءات العمل على البحث

 أ. تفصٌل جمع البٌانات كٌف ستجمع البٌانات الخاصة بمشروعك. 

 سوف نقوم بعمل التالً:

 البحث لمعرفة نسبة مرضى الربو. ●

توزٌع استبٌان على مرضى الربو لنعلم مدى اهمٌة هذا النوع من المشارٌع  ●

 وكٌف ٌمكن أن ٌساهم فً تسهٌل حٌاتهم الٌومٌة.

ن خطورة التلوث على من ٌعانون سؤال بعض من أطباء الجهاز التنفسً ع ●

 من الحساسٌة او الربو.

 ب. وصف للتصمٌم الهندسً الذي ستقوم به.

الفكرة الاولٌة عن الجهاز هو أن نقوم بعمل جهاز على شكل صندوق صغٌر به 

 مستشعرات تقوم بقٌاس نسبة الغبار واول اكسٌد الكربون وغاز الطبخ من الجو.

عندما ٌستشعر الجهاز وجود تلوث زٌادة عن الحد الطبٌعً ٌقوم فورا بارسال رسالة 

 نصٌة ورسالة برٌد الكترونً للهاتف المحمول الخاص بالمرٌض.

 وٌقوم اٌضا الجهاز بتشغٌل جهاز لتنقٌة الهواء المحٌط وفتح النوافذ.



دم فً حال مصدر الطاقة للجهاز هو بطارٌة قابلة للشحن، وٌرسل رسالة للمستخ

 نفاذ البطارٌة.

 

 المخاطر و السلامة

تحدٌد المخاطر المتوقعة من مشروعك فً كل مرحلة من مراحل إنجاز  -1

 لمشروعك.

عند التفكٌر فً المخاطر المحتملة للجهاز توصلنا الى ان احد السٌنارٌوهات الممكن 

فً  حدوثها هو اعتماد المرٌض الكلً على الجهاز، ولكن فً حالة حدوث خلل

 الجهاز او نفاذ للبطارٌة لن ٌقوم بارسال تنبٌه للمرٌض.

 قد ٌؤدي ذلك الى عدم اخذ المرٌض للحٌطة والحذر، وبالتالً تعرٌض نفسه للخطر.

 

اشرح كٌف ستقوم بحماٌة نفسك والاخرٌن والبٌئة المحٌطة من هذه المخاطر فً  -2

 حال وجودها.

 نعتقد انه ٌمكن تفادي ذلك عبر التالً:

اكٌد على المرٌض بان ٌاخذ دائما الحٌطة والحذر وانه لا ٌكفً أن ٌعتمد الت ●

 فقط على تنبٌهات الجهاز.

ارسال تنبٌه الى المرٌض فً حالة اقتراب البطارٌة من النفاذ او عند حدوث  ●

 خلل ما.

 

 تحلٌل البٌانات

بٌانات الاستبٌان: ٌمكننا من الاستبٌان استنتاج جدوى هذا المشروع، فهل  ●

حقا حاجة لمثل هذا الجهاز؟ وهل هناك تقبل واستعداد لدى المرضى  هناك

 على استخدام الجهاز.

بٌانات حساسات التلوث: ٌجب دراسة بٌانات الحساسات ومعرفة مدى قدرتها  ●

 على قٌاس نسب التلوث الخطرة.
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 (70-15الفئة العمرٌة المشاركة: من ٌمكنهم استخدام الهاتف )

 الجنس: ذكور واناث

 الحالة الاجتماعٌة: الجمٌع

 .التوظٌف: أٌن ستنفذ هذه المشاركة، كٌف سٌتم دعوتهم للمشاركة؟ 2

فً المدرسة او المستشفى وسٌتم دعوة من سوف أقوم بعمل المشروع والاستبٌان 

 لدٌه مشاكل فً التنفس مثل الربو للمشاركة فً الاستبٌان.

 

 ما هو الهدف من مشاركة المتطوع فً المشروع؟

الهدف من مشاركة المتطوعٌن المصابٌن بالربو فً الاستبٌان هو جمع معلومات 

 وع مجدي أم لا.عن التحدٌات التً ٌواجهونها والاجابة عن سؤال هل المشر

 

متطوع ومن ثم سوف اشرح لهم التفاصٌل  50استبٌان على  50سأقوم بتوزٌع 

دقٌقة على  15-10والهدف والمخاطر. الزمن اللازم لملء كل استبٌان ٌكون ما بٌن 

 الاكثر.

 

 حماٌة الخصوصٌة:

 لن ٌتم ذكر اسم الشخص الذي ٌقوم بملء الاستبٌان.

سجلات. أما البٌانات التً قد ٌجمعها الجهاز فتبقى داخل تحفظ بٌانات الاستبٌان فً 

 الجهاز ولا ٌتم ارسالها او مشاركتها.

 بعد انتهاء البحث ٌتم اتلاف البٌانات.
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