
 

Les  5s  

" ت5"  استراتيجيةّ أ و  

  ا  اش تهرت عالميّ  ةة  يابانيّ هي  فلسف

من خلالها   الاعتناء  بمكان العمل  صدنق

 5بتنظيفه  وتنظيمه وتتكون  من    

: خطوات  أ ساس ية  

 –تنميط - ظيفتن -  – تنظيم – تصنيف

 تثبيت 

 

   

I.  تصنيف 

ال ش ياء  الى  أ ش ياء  لازمة  هو  تصنيف  

و أ خرى  غير لازمة  بعد ذلك   نتخلص 

 من  الغير  لازمة  ونحتفظ باللازمة

II.  تنظيم: 

ال ش ياء  التي    حفظ تعني  هذه  الكلمة

 .اأ نها  لازمة  بطريقة  منظمة  جدّ   رأ ينا

III. تنظيف: 

  ةتعني  هذه  الكلمة  بيئة  عمل  نظيف

   يم   تنظيفها  شكل   التّي و جدّا 

 .دوريّ 

 

   

IV. تنميط 

هنا نعني  بأ ن  تصبح كل ال فعال السابقة  

مطبقة  وجزء من العمل اليومي   نضمن 

الصورة  الحس نة  وعدم  راس تمرابها  

 .العودة  الى  العادات السيئة

V. تثبيت 

وهو وضع  نظام  لتأ كد من اس تمرار  هذه  

 . العملية  شكل  دوريّ  و يوميّ 

 

   


